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Pour La Mèche, l’année 2022 a constitué un
moment de consolidation et

d’approfondissement de son engagement
féministe et des actions menées. 

En effet, pour la première année sans
confinement, l’association a relevé le défi de

proposer des projets régulièrement pour
assoir sa légitimité dans le paysage

féministe local, mais aussi des activités
d’animation de son réseau de bénévoles. 

Ces dernier·e·s, dont l’investissement est
nécessaire pour la vitalité de l’association,

ont largement été sollicité·e·s et ont répondu
présent·e·s. 

Nous les en remercions !
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LE MOT DU BUREAU
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• La Mèche a enregistré 46 adhésions entre le 01 janvier 2022 et le 31
décembre 2022, comptant les renouvellements ou des premières
adhésions.

• L’une des activités régulières de l’association est la rédaction et la
diffusion d’articles touchant diverses thématiques liées au féminisme,
sur les réseaux sociaux, notamment Instagram et Facebook. Ainsi, elle
en a publié 18 en 2022. Fin mai 2022, c’est 1000 personnes qui étaient
abonné·e·s au compte Instagram de La Mèche pour les lire, soit 500
personnes de plus qu’en 2021. 

Notre historique 

LA MÈCHE, NOS
CHAMPS D'ACTION

Née en février 2021, l’association La Mèche a été fondée par Marie,
Florie, Maëva et Emilie, quatre militantes féministes agenaises. De cette
rencontre, naît l’envie de construire un réseau féministe local et
espace de discussion bienveillant, qui s’adresserait à toutes les
personnes intéressées par le sujet.

Nos objectifs 
Créer un réseau interassociatif féministe à Agen
Instaurer un espace de discussion bienveillant
Sensibiliser le grand public aux enjeux de genre 
Mener des activités de plaidoyer local

Nos chiffres clés 



LA MÈCHE, NOS
CHAMPS D'ACTION

Nos chiffres clés
• Pour résumer le point précédent :

Sa publication la plus aimée en
2022 est celle du 27 mai avec 322
mentions "j’aime," qui concernait
l’administration non-consentie de
substances dans des verres et par
piqûres, ayant été recensée dans
plusieurs bars et discothèques à
Agen. Le post a été vu en totalité
par 1935 comptes, dont 1202
personnes non-abonnées au profil
de La Mèche. 4



• La Mèche développe aussi certaines
thématiques féministes grâce à ses podcasts
diffusés à la radio, parfois réalisés avec d’autres
associations. Ainsi, elle a diffusé 14 podcasts sur
Radio Bulle et les plateformes de streaming en
2022.

• En 2022, La Mèche est devenue membre de 2
collectifs : l'un concernant la lutte contre les
LGBTphobies dans le Lot-et-Garonne et l' autre
luttant pour la protection du droit et de l’accès à
l’IVG dans le département. 

 

LA MÈCHE, NOS
CHAMPS D'ACTION

Nos chiffres clés

• Concernant sa page Facebook, elle  
compte 475 abonné·e·s. L’association
partage aussi des vidéos de ses podcasts
ou de ses événements sur sa chaîne
Youtube à laquelle 23 personnes sont
abonnées. Enfin, afin de développer son
réseau professionnel et associatif,
l’association alimente une page LinkedIn qui
comptabilise 94 abonné·e·s. 
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LES TEMPS FORTS DE
2022

Manifestation du 8 mars
2022

Pour la journée internationale de
lutte pour les droits des femmes,
La Mèche et ses associations
partenaires ont appelé les
Agenais.e.s à se réunir sur la
Place des Laitiers pour faire
entendre des revendications
d’égalité de genre toujours
d’actualité et offrir un moment
fédérateur grâce aux chorales
féministes Les filles de l’air et Les
Falopettes.

Ciné-débat aux Montreurs
d’images le 27 mars 2022

Afin de participer au Festival du
Printemps des droits humains, La
Mèche a supervisé l’organisation
de la projection du film Les
Insoumuses suivie d’un riche
ciné-débat avec Lisa Durand,
membre du comité de rédaction
de la revue Sorociné. 
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LES TEMPS FORTS DE
2022

Mobilisation contre
l'extrême droite le 4 avril
2022

Suite à l'annonce de la venue
d'Éric Zemmour à Agen pour son
meeting dans le cadre de sa
candidature aux présidentielles,
La Mèche ainsi que plusieurs
syndicats, collectifs et
associations, se sont mobilisés
plus généralement contre la
montée de l'extrême droite en
France.

Ainsi, une après-midi d'échange
a été organisée avec les
Agenais·e·s pour déconstruire les
idées d'extrême droite et
sensibiliser au danger qu'elles
représentent.



LES TEMPS FORTS DE
2022

Journée contre les
LGBTphobies

Engagée depuis sa création
pour l’inclusion des luttes
LGBTQIA+ dans les
revendications féministes, La
Mèche a participé pour la
deuxième fois à la journée de
lutte contre les LGBT+phobies à
travers un village associatif le 21
mai 2022, situé sur la place de la
Cathédrale en centre-ville
d’Agen.

Friperie solidaire

Le 16 juillet 2022, la deuxième
édition de notre Friperie solidaire
s’est tenue sur la place de la
Cathédrale à Agen. S’inscrivant
dans un travail de mise en
lumière des similitudes entre
luttes féministes et luttes
écologistes, elle a été un franc
succès. Pour rappel, en
garantissant de tout petits prix
(entre 1€ et 5€), elle propose un
élan solidaire pour lutter contre
la précarité financière et
économique des Agenaises.
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LES TEMPS FORTS DE
2022

Rassemblement pour
l'inscription du droit à l'IVG
dans la Constitution

Le 28 septembre 2022, afin de
demander l’inscription de l’IVG
dans la Constitution française et
en protestation contre les
récentes interdictions aux Etats-
Unis, La Mèche et plusieurs
autres associations se sont
rendues en centre-ville d’Agen
pour une opération médiatique
avec des discours, des chants et
une action de désobéissance
civile.

Lancement de notre site
internet le 23 septembre
2022

Afin de se professionnaliser et de
concentrer toutes les
informations utiles et travaux de
sensibilisation de l'association,
La Mèche a lancé son site
internet à l'automne 2023.

9

https://associationlameche.wixsite.com/my-site
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LES TEMPS FORTS DE
2022

Emission Bulle de Meufs au
Florida

Le 10 novembre 2022, la salle de
spectacle agenaise Le Florida
nous a accueilli·e·s pour
enregistrer une émission
consacrée aux inégalités de
genre dans l'industrie musicale,
suivie d'un moment convivial
avec les artistes féminines Jolie
Mome, Cajou, Floriane Tiozzo,
Nabs et Cynthia Bak.

Diffusion des résultats du
questionnaire sur les
violences sexistes et sexuelles

Le 06 novembre 2022, La Mèche a
diffusé les résultats de son
questionnaire sur les violences
sexistes et sexuelles à Agen et
dans le Lot-et-Garonne. Ces
chiffres, plutôt en phase avec des
moyennes nationales, sont
révélateurs de la nécessité
d’implanter des structures et des
moyens efficaces contre les
violences de genre dans le
département.
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LES TEMPS FORTS DE
2022

Campagne d'affichage

Afin de sensibiliser au sujet des
idées reçues associées aux
violences de genre, nous avons
mis en place une action
comportant plusieurs volets.
D’abord, par la diffusion
d'affiches dans les
établissements scolaires,
d’enseignement supérieur et
entreprises volontaires (Lycées
Palissy et de Baudre, Sud
Management, Alternance
Garonne, Campus 47...). Ensuite,
grâce à une campagne
d’affichage sur une dizaine de
panneaux agenais, du 16 au 30
novembre 2022, en partenariat
avec la Ville d'Agen.

La tenue de différents
stands

Le 29 juillet 2022, lors d’un
afterwork organisé par le
Mouvement Jeunesse Monte Le
Son, nous avons mis en place
nos premières activités et jeux
de stand. Aux côtés d’Action
cancer 47, nous avons participé
aux “Dimanches de la prairie”, le
02 octobre 2022 à l'occasion
d'Octobre rose.



La manifestation interassociative contre les violences de genre

Pour la deuxième année consécutive, La Mèche s'est mobilisée dans
l'organisation de la marche contre les violences sexistes et sexuelles,
en réponse à l'appel national du collectif NousToutes. Elle était
accompagnée du Planning familial 47, de la FSU, de Sud Éducation, de
l'UD CGT 47 et son collectif Femmes/Mixité, ainsi que de l'UNSA.

Le samedi 19 novembre 2022, plus de 200 personnes sont venues
marcher à nos côtés pour dire STOP AUX VIOLENCES SEXISTES ET
SEXUELLES.

LES TEMPS FORTS DE
2022
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LA RÉPARTITION DES
REVENUS DE LA MÈCHE
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LES RETOMBÉES PRESSE DES
ACTIONS DE LA MÈCHE

La Mèche a eu l’occasion de faire parler d’elle dans la presse,
notamment dans les journaux et radios au niveal local, grâce aux
différentes actions qu’elle a menées ou co-organisées. 

Liste des articles (par ordre chronologique : du plus ancien, au plus
récent, cliquez sur les images pour ouvrir le lien hypertexte) :
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https://www.petitbleu.fr/2022/01/09/marie-humaniste-par-essence-10035048.php
https://www.petitbleu.fr/2022/07/19/deuxieme-friperie-reussie-pour-lassociation-la-meche-10443467.php
https://www.pressreader.com/france/le-petit-journal-l-hebdo-du-lot-et-garonne/20220719/281599539227509
https://www.ladepeche.fr/2022/03/12/meeting-deric-zemmour-a-agen-lopposition-agenaise-semeut-10164877.php


LES RETOMBÉES PRESSE DES
ACTIONS DE LA MÈCHE
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https://www.ladepeche.fr/2022/11/15/stop-au-harcelement-de-rue-a-agen-10802505.php
https://www.ladepeche.fr/2022/11/11/la-meche-alerte-sur-les-violences-sexistes-et-sexuelles-10795801.php
https://www.sudouest.fr/lot-et-garonne/agen/agen-une-campagne-d-affichage-contre-les-violences-sexistes-et-sexuelles-12985562.php
https://www.ladepeche.fr/2022/11/21/marche-de-la-meche-mobilisation-et-determination-10816632.php


NOS PROJETS ET
AMBITIONS POUR 2023

Voici les axes de développement et objectifs de La Mèche en 2023 :

Établir de nouveaux partenariats institutionnels et approfondir
les partenariats existants.

Élargir notre réseau d’associations partenaires sur le sujet des
inégalités sociales, de l'éducation à la vie sexuelle et affective,
du féminisme, de la culture, etc.

Mettre en place le réseau des lieux refuges.

Approfondir la co-organisation ou la participation à des
actions nationales sur le territoire local (journées du 8 mars, du
25 novembre, Octobre Rose...). 

Consolider l'engagement des bénévoles et la vie dynamique de
l'association, en incitant par exemple les adhérent·e·s à prendre
de nouvelles responsabilités au sein du bureau.
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Il y a bientôt deux ans, une grande aventure a
débuté, initiée par notre volonté de porter un

discours féministe à Agen, ainsi que des actions
concrètes sur les thématiques qui font partie de
nos luttes (violences, harcèlement, éducation,

déconstruction, précarité, culture…).

La Mèche compte aujourd’hui près d’une
cinquantaine d’adhérent·e·s qui font vivre

l’association.

Nous avons hâte de concrétiser les actions sur
lesquelles nous travaillons depuis plus d'un an et de
continuer de participer au dynamisme du paysage

féministe agenais, aux cotés de toutes les
associations agenaises !

Nous vous remercions pour votre soutien sans
lequel cette initiative n’aurait pas eu de sens.

LE MOT DE LA FIN
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On reste en contact !

association.lameche@gmail.com

https://associationlameche.wixsite.com/my-site

Tous droits réservés.
Toutes les photos et images utilisées nous appartiennent.
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